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Chers adhérents, 
chers parents,

La newsletter du TCAV évolue pour vous
apporter toujours plus d'informations sur
notre club de cœur.
Animations, actualités, compétitions,
moments de convivialité, présentation de
nos enseignants et partenaires : vous
trouverez chaque mois des contenus qui
vous permettront de mieux cerner tout
l'écosystème du TCAV. 
Et qui, nous l'espérons, stimuleront encore
plus votre envie de participer
régulièrement, sur le terrain ou en tant que
spectateurs, à tous ces moments qui
rythment la vie de notre club.
Bonne lecture et vive l'Esprit Club au TCAV !

Marc Desmoulins, 
Président du Tennis Club 

Le saviez-vous   ?

NEWSLETTER

Balles HEAD logotées  TCAV

MARS 2025

Les tubes de balles HEAD aux
couleurs du TCAV  sont  arrivés !

En vente à l’accueil
7€50 le tube de 3 balles

Les partenaires du TCAV

http://www.tcav.fr/


C’EST LA REPRISE 

LUNDI 3 MARS 

MARDI 4 MARS 

à partir du LUNDI 10 MARS

MERCREDI 12 MARS ou SAMEDI 15 MARS 
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A vos 
agendas

POUR L’ÉCOLE DE TENNIS ET LE MINI-TENNIS

POUR LE TENNIS SANTÉ

TOURNOIS



VENDREDI 14 MARS à 18h30 

VENDREDI 28 MARS à 18h30 

Tournoi de Touch Tennis et Pickleball
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A vos 
agendas

ANIMATIONS

Inscription et informations à l’accueil :
contact@tcav.fr ou 04.50.66.08.16

Head Speed dating 

Animateur 
Pierre Asport 



L’apéro Cours Adultes 
du TCAV

Innovative New Product
Line Launched

Le saviez-vous ?
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TCAV EN BREF Ce qu’il s’est passé

Louise et Vanessa ont arrêté leur activité
au Tie-Break fin 2024.
Le TCAV assure la période de transition en
proposant de la vente de boissons et du
snacking (les mercredis, samedis et
dimanches) à nos adhérents qui pourront
ainsi profiter de l’espace Club House.

Cet apéro dinatoire de janvier a été une
réussite conviviale grâce à la  présence
des adhérents des Cours Adultes à
l’Apéro du TCAV, et gustative grâce à nos  
partenaires BAMBOO et Pan & Gatô pour
la galette des rois.
Marie Ange et Sylvain Bonnafé nous ont
régalés avec leurs bouchées vapeurs aux
saveurs asiatiques. 
Merci à tous pour ce moment de partage.

Un Nouveau Challenge
pour le TCAV !!!

Les stages de Février
Nos petits joueurs de tennis de retour au
TCAV pour les stages des vacances de
février.

Rendez-vous pour les prochains stages
pendant les vacances de Pâques !
(ouverture des inscriptions le 3 Mars 2025)



Company Expansion: Opening
of New Branch in Major City to
Serve Growing Demands

Zoom du mois

Age : 26 ans
Métier : coach
Lien avec le TCAV : salariée
Ancienneté : 4 ans au TCAV

                  Carla  
Lille-Palette

Quel est ton plat préféré ? 
les lasagnes de Papa

Si tu devais partager les lasagnes de Papa avec un membre du TCAV, ce
serait avec ... ? 
Sébastien Drouin “Allez Seeeeb !”

Ta devise ? 
il faut accepter la pluie si on veut l’arc-en-ciel
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Depuis combien de temps 
es-tu diplômée ? 
2019

Dans quel Club étais-tu avant ? 
G.U.C Grenoble Université Club

Ton meilleur classement ? 
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Le TCAV en deux mots pour toi ?   
2ème maison

Contre quelle joueuse pro aurais-tu 
voulu jouer ? 
Serena Williams

Une rencontre Pro que tu aurais voulu
voir dans les tribunes ? 
Roland Garros 2020 : Djoko / Nadal



Besoin de vous remettre en forme ?

CRYO-ADVANCE offre dans son centre à
Annecy plusieurs types de prestations :
cryothérapie générale ou localisée,
pressothérapie, photobiomodulation, 
oxygénothérapie.
Des traitements que vous ne connaissez
pas ? Curieux ? 

Renseignez-vous auprès de Sabine et
Jean au centre, au 6 rue Jean Louis
Grivaz à Annecy ou sur leur site internet :
https://cryoadvance.fr

Et pourquoi pas essayer !
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Le Coin des Partenaires

Avantages Partenaires pour nos Adhérents

Chaque mois, faites la connaissance de nos partenaires 

Le mois de Mars met en lumière :

Votre enfant a besoin de soutien
scolaire ?

ANACOURS propose des cours
particuliers et des stages intensifs à
domicile ou en agence, à tous les  
niveaux et pour toutes les matières.
Avec 25 ans d’expérience, ANACOURS
trouvera une solution adaptée à vos
attentes. De plus, un crédit d’impôts
de 50% sera possible.

N’hésitez pas à vous renseigner en
agence au 13 rue Louis Revon à
Annecy
ou sur leur site internet :

https://www.anacours.com

CRYO ADVANCE offre 15 % de remise
sur les packs oxygénothérapie et
cryothérapie aux adhérents du TCAV.

ANACOURS offre 10 % de remise sur
toutes les prestations.
Les frais d’inscription sont également
offerts aux adhérents du TCAV.

https://cryoadvance.fr/
https://www.anacours.com/


Chaque mois sera l’occasion d’un petit jeu
concours... Une bonne réponse parmi toutes les
bonnes réponses sera tirée au sort et vous fera
gagner un petit cadeau...

Quizz du mois

ACCUEIL   et    BAR DU CLUB HOUSE

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche

Horaires à partir du 10 mars

9h - 12h45  
9h - 12h45
9h - 12h30
9h - 12h45
9h - 12h45 
9h - 12h30
9h - 12h30

Fermé       
 15h30 - 18h45
 14h00 - 19h30
 15h30 - 18h45
 15h30 - 18h45
 14h00 - 18h45
 14h00 - 18h45

LA PARTIE SNACKING OUVRIRA UNIQUEMENT 
les MERCREDIS, SAMEDIS et DIMANCHES

Lien pour répondre à la question : 
cliquez ici

Combien de rencontres de ProB et ProA les équipes du
TCAV ont-elles disputé toutes saisons confondues ?

ATTENTION, une seule réponse sera acceptée par participant

Actif jusqu’au 24 Mars

ou flashez
le QRcode

https://forms.gle/3EHSpFyXm8xHehJXA
https://forms.gle/3EHSpFyXm8xHehJXA
https://forms.gle/3EHSpFyXm8xHehJXA
https://forms.gle/3EHSpFyXm8xHehJXA

