
En progrès Stagnation En baisse

ENDURANCE SOUPLESSE

Qualité testée Vitesse réaction Vitesse action Vitesse appuis VITESSE Puissance jambes Puissance bras Puissance bras jambes Puissance Bras service Puissance bras libre Endurance Souplesse

TEST 10m arrêté 10m lancé ZIG ZAG TOTALE Détente Lancer 2 bras Lancer 2 bras + jambes Lancer bras KC Lancer bras KC

Année NOM Prénom SECONDES SECONDES SECONDES SECONDES Cm Mètres Mètres Mètres Mètres Km/h Cm

2003 DELAROCQUE Servanne 3,03 1,75 6,74 11,52 26 3 4,1 7,9 3 11,4 -4

2003 DEWAILLY Jules 2,82 1,82 6,95 11,59 26 2,9 4,2 9,8 5 12,2 13

2003 MARIN Jérémy 2,96 1,72 6,75 11,43 28 3,5 5 8,3 8,8 11,1 -5

2003 PEDAT François 10,2 7,8 11,6

2003 PEILLON Julien 3,13 1,84 7,02 11,99 22 3 4,2 9,3 6,3 12,2 -2

2003 SUBLET Rémi 2,97 1,81 7,03 11,81 27 3,5 4,8 10 6,8 12,4 5

2003 WOLFRAM Niels 2,85 1,69 6,64 11,18 29 3,9 4,9 7 5,9 13,5 10

Moyenne 2003 2,96 1,77 6,86 11,59 26,3 3,3 4,5 8,9 6,2 12,1 2,83

2002 BAILLEUL Evan 2,85 1,65 6,56 11,06 34 3,2 5,2 12,6 8 13,8 -10

2002 BAILLOUD Maxime 2,95 1,75 6,46 11,16 24 3,5 4,7 11,4 8,5 14,4 12

2002 BOUVIER Océane 3,03 1,87 7,5 12,4 27 3,2 4,5 7 6,5 9,9 5

2002 DEBALME Manon 2,9 1,75 7 11,65 25 4 5,1 11,9 6,9 13,6 -4

2002 ENGLER Jeremy 2,93 1,75 6,92 11,6 30 4 5,1 10,3 7,1 11,9 -5

2002 HABAUZIT Paul 2,87 1,69 6,46 11,02 31 4,8 5,2 12,7 6,2 14,5 -10

2002 LACAILLE Mattéo 2,87 1,75 6,52 11,14 27 3,8 5 12 7,8 14,4 11

2002 PARYSAK Thibault 3,23 1,88 6,95 12,06 23 3,3 4,3 7,1 8,1 10,7 3

2002 PROST Théo 2,85 1,57 6,52 10,94 31 4 5,5 11,4 9,9 15,2 -7

2002 ROUMENS Virgile 3,02 1,78 6,73 11,53 32 4,5 5 10,4 6,6 10,7 1

Moyenne 2002 2,95 1,74 6,76 11,46 28,4 3,8 5,0 10,7 7,6 12,9 -0,4

2001 CHEYLUS Edgar 2,71 1,62 5,95 10,28 29 4 6 13 9 12 -9

2001 DEPOLIGNAC Côme 2,68 1,68 6,19 10,55 30 4,5 6,1 18 6,1 14,7 -6

2001 GANASSALI Clara 2,81 1,56 6,22 10,59 31 4,2 5,5 9,1 7,2 13 3

2001 GLEYZE Victor 3,03 1,78 5,96 10,77 27 5 6,3 16,9 8,8 11,5 6

2001 LAVERGNE Emma 2,79 1,6 6,03 10,42 31 3,3 5 10,7 6,2 12,2 10

2001 LYARD Lola 2,84 1,62 6,27 10,73 29 4,3 6 8,8 8,8 11,4 -1

2001 VERRIER Violette 2,96 1,79 6,45 11,2 28 4,5 6,3 12,3 7,2 12,2 5

Moyenne 2001 2,83 1,66 6,15 10,65 29,3 4,3 5,9 12,7 7,6 12,4 1,1

2000 ANDURAN Hugo 2,92 1,65 6,59 11,16 23 4,5 6,2 14,4 5,1 13,2 11

2000 ARGAUD Candice 2,65 1,53 5,65 9,83 36 5,8 7 23,8 11,3 14,1 0

2000 GUILLAUME Lise 2,94 1,69 6,4 11,03 30 4,5 6 13,5 8,4 11,9 -4

2000 LEBASTARD Pierre 2,69 1,63 6,17 10,49 33 4,5 6,5 17 8,8 12,8 8

2000 MANTEAU Thomas 2,78 1,66 6,08 10,52 30 5,1 6,1 15,2 7,1 14,4 5

2000 PEILLON Clément 3,09 1,81 6,61 11,51 28 4 5,2 12,4 9 12,8 4

2000 RIQUIEZ Simon 2,68 1,65 6,14 10,47 28 3,8 6,5 14,8 16 16 4

2000 SEGURA Adrien 2,58 1,44 5,64 9,66 38 5,2 7 16,4 10,3 12,5 -1

Moyenne 2000 2,79 1,63 6,16 10,58 30,75 4,7 6,3 15,9 9,5 13,5 3,4

VITESSE PUISSANCE JAMBES ET BRAS

RESULTATS TESTS PHYSIQUES OCT. 2011

Pas de comparaison possible

TCAV



1999 BOUGANIM Théo 3,04 1,78 6,81 11,63 23 4 6,2 16,4 6,8 11,6 17

1999 BOULDOIRE Carmen 2,71 1,5 6,58 10,79 29 4,5 6 14,3 7,2 13 -5

1999 LETOURNEL Ewen 2,71 1,53 6,24 10,48 24 5,1 7,2 18,5 8 13,5 7

1999 PERROUD Valentin 2,59 1,47 5,76 9,82 40 6 7,1 28,5 9,2 1

Moyenne 99 / 98 2,76 1,57 6,35 10,68 29,0 4,9 6,6 19,4 7,8 12,7 5,0

1997 AIK Maissane 2,59 1,5 5,43 9,52 29 3,8 5,2 16 -2

1997 ALTER Adrien 2,81 1,57 6,52 10,9 31 3 5,5 9

AUDIBERT Clara 2,77 1,59 5,91 10,27 31 3,9 6,2 15 0

1996 BOULDOIRES Oscar 2,43 1,4 5,57 9,4 38 4 6,5 17,5 6

1996 DECARRE Guillaume 2,6 1,44 5,96 10 32 5,5 7,9 18,5 1

1997 EZNATI Elon 2,64 1,53 5,83 10 33 5,2 7,3 16,5 9

MENARD Jeanne 2,71 1,53 6,39 10,63 27 4 6 12,5 -16

1996 PICARD Brieuc 2,59 1,43 5,95 9,97 36 5 8 16 -10

1996 VERRIER Emile 2,55 1,44 5,56 9,55 40 5 7,5 18 -8

Moyenne 97 et + 2,63 1,49 5,90 10,03 33,0 4,4 6,7 16,25 -1,22
NON TESTÉ


